
Have you talked to your kids about the tradition  
of the Christmas Tree? 

 

St. Boniface was the creator of the very first Christmas tree. In Eighth 
century, he was sent into Germany as a missionary, with an aim of  
converting the pagans to Christianity. He worked tirelessly in the country 
destroying idols and pagan temples across Germany and building 
churches in their place. It was on this trip, he came across a group of 

pagans worshipping an old oak tree, (known as the “Thunder Oak”) dedicated to the 
god Thor, sacrificing a human, usually a small child, to the pagan god. Horrified by 
what he saw, he grabbed the nearest axe and hacked down the tree. He converted 
the pagans on the spot. He planted a fir tree there and said, “This little tree shall be 
your holy tree tonight”. It is the wood of peace, sign of an endless life, its leaves are 
ever green. See how it points upward to heaven. Let this be called ‘the tree of the 
Christ-child’; gather around it in your homes; with loving gifts and rites of kindness.” 
Next year all the pagans in the area had been converted to Christianity and hung  
decorations in the tree to celebrate Christmas. This is how the practice of putting up 
Christmas Tree started. 
 

¿Has hablado con tus hijos sobre la tradición del Árbol de Navidad? 
San Bonifacio fue el creador del primer árbol de Navidad. En el siglo VIII, fue enviado 
a Alemania como misionero, con el objetivo de convertir a los paganos a Cristiandad. 
Trabajó incansablemente en el país destruyendo ídolos y templos paganos en toda 
Alemania y construyendo iglesias en su lugar. Fue en este viaje que se encontró con 
un grupo de paganos que adoraban un viejo roble (conocido como el "Roble del 
Trueno") dedicado al dios Thor, sacrificando a un ser humano, generalmente un niño 
pequeño, al dios pagano. Horrorizado por lo que vio, agarró el hacha más cercana y 
cortó el árbol. Convirtió a los paganos en el acto. Plantó un abeto allí y dijo: “Este  
arbolito será tu árbol sagrado esta noche”. Es el bosque de la paz, signo de una vida 
sin fin, sus hojas son siempre verdes. Mira cómo apunta hacia el cie-
lo. Llámelo “el árbol del niño Cristo”; Reuníos en torno a ella en vues-
tros hogares; con regalos amorosos y ritos de bondad”. Al año sigui-
ente, todos los paganos de la zona se convirtieron al cristianismo y 
colgaron adornos en el árbol para celebrar la Navidad. Así empezó la 
práctica de poner el árbol de Navidad. 
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