
How is your married life?
Is your marriage a mess, hard, struggle, and challenge? Struggles of communication, disagreement, arguments, 
bossiness of one spouse get in your way.  There may be a past wound of trust and betrayal. How can we live our 
marriages perfectly with all this? Marriage is all about healing wounds.
• The healing of God can happen when you love each other as God wants. By this, the grace of this sacrament 

flows into your marriage.
• At times, when you don’t want to or don’t feel like loving as God wants, then you turn to God for strength.  
• You don’t try to fix it on your own. 
• Marriage is a ministry, you serve each other. Your children should see you and say, “See how our parents are 

able love one another”. 
• When something happens, you not only argue and fight, but instead be together to get it through. 
• At the end of the day, how hard are you working to have deeper love, intimacy, Godly marriage, and family is 

important.
¿Cómo es su vida de casado?

Es su matrimonio un desastre, difícil, con problemas y desafíos? Las falta de comunicación, los desacuerdos, las 
discusiones, el mando de uno de los cónyuges se interponen en su camino. Puede haber una herida pasada de 
confianza y traición. ¿Cómo pueden vivir sus matrimonios perfectamente con todo esto? El matrimonio se trata 
de curar las heridas.
• La sanación de Dios puede suceder cuando se aman como Dios quiere. Por esto, la gracia de este sacramento 

fluye en su matrimonio.
• A veces, cuando no quieres o no tienes ganas de amar como Dios quiere, recurres a Dios en busca de 

fortaleza. 
• No intentas arreglarlo por tu cuenta.
• El matrimonio es un ministerio, se sirven unos a otros. Tus hijos deberían verlos y decir: “Mira cómo nuestros 

padres se aman”.
• Cuando algo sucede, no solo se discute y pelean, sino que están juntos para sobrellevarlo.
• Al final del día, es importante cuán duro estás trabajando para tener un amor más profundo, una intimidad, 

un matrimonio piadoso, y la familia es importante.
Prueba todo esto, Tome una foto y envíela a su hija o hijo. 
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