
Why is a dad so important in the life of a child? 
 

The first months after birth, the baby thinks of the mother as a merely extension of his 
own body. This makes sense. The child was actually part of the mother’s body for 
nine months. The child does not even have the mental capacity to begin working out 
that he is a separate being from his mother until at least sixteen months of age. The 
dad represents the child’s “first other” person. If the mother is symbolically, self and 
home, for the baby, the father is symbolically, “the world”. If the mother is faithful, the 
child recognizes that faith should be practiced privately. If the father is genuinely  
faithful, the child comes to believe that faith must be lived out in “the world”. Let  
today’s culture of spiritual fatherlessness end with you. Stop being satisfied raising 
half-hearted, passively faithful kids who fall away in the darkness of young adulthood 
until they have their own kids and repeat the process, mindlessly raising the next  
generation of spiritually fatherless, lukewarm Catholics. Let your home be the place of 
faithful, prayerful, godly children are raised. 

From the book, “BeDADitudes” by Dr. Greg Popcak 

 

¿Por qué es tan importante un papá en la vida de un niño? 
 

Los primeros meses después del nacimiento, el bebé piensa en la madre como una 
extensión de su propio cuerpo. Esto tiene sentido. En realidad, el niño formó parte 
del cuerpo de la madre durante nueve meses. El niño ni siquiera tiene la capacidad 
mental para empezar a darse cuenta de que es un ser separado de su madre hasta 
al menos los dieciséis meses de edad. El padre representa la “primera otra persona” 
del niño. Si la madre es simbólicamente, ella misma y el hogar, para el bebé, el padre 
es simbólicamente “el mundo”. Si la madre es fiel, el niño reconoce que la fe debe 
practicarse en privado. Si el padre es genuinamente fiel, el niño llega a creer que la 
fe debe vivirse en “el mundo”. Deje que la cultura actual de falta de padre espiritual 
termine con usted. Dejen de conformarse con criar niños poco entusiastas y  
pasivamente fieles que caen en la oscuridad de la edad adulta 
hasta que tienen sus propios hijos y repiten el proceso, criando sin 
pensar a la próxima generación de católicos tibios y sin padre 
espiritual. Deje que su hogar sea el lugar donde se críen niños 
fieles, orantes y piadosos. 

From the book, “BeDADitudes” by Dr. Greg Popcak 
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